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Asociace MISA CR (Massage in Schools Association Ceska republika)
byla zaloZzena 30. rijna 2013. Je neziskovou organizaci sdruzujici certifikované
trenéry a instruktory programu MISP (Massage in Schools Programme)
k prosazovani vize a poslani mezinarodni Asociace MISA International.
Pdsobnost Asociace MISA CR je celorepublikova.

Hlavnim cilem Asociace MISA CR je

. Sdruzovat certifikované instruktory programu MISP

. Poskytovat verejné informace o programu MISP

. Sirit pozitivni myslenky pecujiciho a uzdravujiciho doteku

. Organizovat spole¢né &innosti pro potfeby ¢lent Asociace MISA CR

. Propojovat dalsi mezinarodni organizace pod zastitou Association MISA
International

. Spolupracovat s pedagogy a ostatnimi lidmi, ktefi se zabyvaji praci s détmi nebo
détmi a jejich rodici
. Zachovat Cistou vizi zakladatelek programu MISP a dale ji rozvijet

. Nabizet informacni materialy o programu MISP

VIZE PROGRAMU MISP

Vizi programu MISP (Massage in Schools Programme) je, aby kazdé dité ve
skole zazilo pozitivni a pecujici dotek kazdy den... vSude na svété.

POSLANI PROGRAMU MISP

Poslanim programu MISP je zajisti vysoce kvalitni a profesionalni vycvik
vSsem pedagoglim a dospélym, ktefi se staraji o déti a chtéji prinést
pecujici dotek do skol.

Cilovou skupinou programu MISP jsou déti ve véku 4—12 let. Pro praktikovani
programu MISP neexistuje omezeni, je tedy mozné jej praktikovat u vsech déti,
nevyjimaje télesné ¢i mentalné hendikepované Ci socialné slabé.



Vice o programu MISP (Massage in Schools Programme)

Pod pojmem masaze si vétSina lidi predstavi masaz se vsim vsudy ve
Wellness studiu. Program, ktery praktikujeme ve tridach sSkol ¢i ostatnich
zarizenich pro déti Ize nazvat jako aktivizacni cviceni, hapticka cviceni se
spoluzaky nebo také aktivizacni cvic¢eni zakd vedouci k rovnosti postojl
ve tridé. Jedna se o metodu z mnoha jinych socialni psychologie smérujici
k rozpoznani pozic jednotlivych zaku ve tridé.

V ramci aktivizacnich technik Ize odstranit negativni jevy v kolektivu déti. Aniz
bychom si to uvédomili, je stale vice introvertl neZ sélistd extrovertl. Proé
tomu tak je? Odpovéd je jednoducha. DrivéjSi generace, pokud se chtéla
setkat, musela z domu ven na smluvené misto. Dnes postaci Facebook, mobil,
ICQ apod. Dnesni generace umi dobre komunikovat s PC, nikoliv vSak s lidmi.
Obtiznéji navazuje kontakty s jinymi. Tak, jak se prestava Cist literatura, tak
se prestava komunikovat a tim si lidé prestavaji uvédomovat krasu téla,
pohledu, doteku, pohlazeni.

Nejednda se o odbornou péci o télo, ale o aktivizacni techniku, kterd
odbourava spoustu negace a vede k vzajemnému porozumeéni
a toleranci. Ne kazdému mlzZe samozifejmé takové cvi¢eni vyhovovat, ale
vzdy je dulezité k t€mto cvi¢enim spravné tiidu naladit. Spravné naladéni
74kU vede k jednoduddi praci s nimi.

S programem MISP pomahame détem byt spravné pripraven do Zivota. Byt
pripraven vstoupit do spoleénosti a obstat jako Clovék, aby se nemusel
pfi ohlédnuti sdm za sebe a svoji rodinu stydét.

Jak probiha samotné aktivizacni cviceni v praxi?

Aktiviza¢ni cvi¢eni se provadi mezi détmi, které pracuji ve dvojicich. Déti jsou
normalné obleCené. Instruktor MISP (pozdéji ucitel) vede déti prostrednictvim
jednotnych ,masaznich™ prvk{ (rutiny), které se pouzivaji ve vech zemich, kde MISP
pUsobi tim, Ze ukazuje jednotlivé tahy bud na uéiteli nebo ve vzduchu. Tahy se
provadéji na zadech, krku, ramenou, hlavé a pazich. Jakmile se déti sestavu naudi,
trva cviceni priblizné 8 - 10 minut na jednom ditéti. Pak se déti vymeéni tak, aby si
kazdé dit& dotekovou sestavu zaZilo. Na zaddtku to muZe trvat trochu déle,
ale jakmile se sestavu nauci, probiha aktivizacni cvi¢eni pomérné snadno, tak, aby se
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“Kdy? mame sen,
je to pouhy sen.

KdyZ snime spolecne, uz to neni
sen,
ale zacatek reality.”




Aktivity Asociace MISA CR v roce 2014

V pribéhu celého roku probihaji prezentace programu MISP a nasledné i aplikace
diky certifikovanym instruktorim na $kolach, &kolkach a zafizenich pro déti po celé
CR. Seznam zapojenych zafizeni do programu MISP je zvefejnén na oficidlnich
strankach Asociace MISA CR—http://misa-cz.com/zapojene-skoly/.

Verejné aktivity
Leden 2014—prezentace programu MISP na setkani rediteld MS Libereckého kraje

Kvéten 2014—nataceni v poradu Sama doma—odkaz na video—http://
www.ceskatelevize.cz/ivysilani/1148499747-sama-doma/214562220600070/
obsah/325916-alternativa-masaze-ve-skolach-dana-hegerova

- Pfedstaveni programu MISP na schiizce vychovnych poradct Libereckého kraje

Cerven 2014—nataceni se spoluzakladatelkou programu MISP Sylvii Hétu v interne-
tové televizi Cesty k sobé—odkaz na video—https://vimeo.com/103987319

- celorepublikové setkani instruktord se spoluzakladatelkou Sylvii Hétu v Liberci

- Nataceni kratké prezentace programu MISP v regionalni televizi TV RTM—odkaz na
video— http://misa-cz.com/nataceni-v-regionalni-tv-rtm/

Srpen 2014— prezentace Asociace MISA CR a programu MISP na Festivalu jurt v
Brnisti

ZaFi 2014—celorepublikové setkani instruktord v Liberci

© Sylvie Hétu, Valpurga Hozakova, Diana
Siswartonova, Zazraky doteku




Slozeni statutarniho organu:

Prezidentka Asociace MISA CR: Ing. Katerina Halamova PhD.
Viceprezidentka Asociace MISA CR: Valpurga Hozakova
Reditelka kancelafe Asociace MISA CR: Dana Hegerova

Clenska schiize je tvorena celkem 93 &leny

Asociace MISA CR nema zadné zaméstnance.

Asociace MISA CR v roce 2014 necerpala z dotaénich ani grantovych
programd.

Seznam prispévatelll v roce 2014:

Vira Hojdova—500,- K¢

1.t7. Z5 Jablofova, Liberec <Citila j



Vykaz zisk( a ztrat

Minimalni zavazny vycet informaci VYKAZ ZISKU A ZTRATY Jméno a prijmeni, obchodni firma nebo jiny
podie vyhlasky €. 500/2002 Sb. ve zjednoduéeném rozsahu nazev Ucetni jednotky
ve znéni pozdgjsich predpisii .Asociace MlSA(‘_‘B
kedni........... 3122014
v celych tisicich K¢
IC Sidlo nebo bydliété ugetni jednotky
a misto podnikani lii-li se od bydlisté
02273195
Matousova48/4. .
Oznageni TEXT Gislo Skute&nost v G¢etnim obdobi
radku
bézném minulém
a b c L ¢
1. Trzby za prodej zbozi 1

A Néklady vynaloZené na prodané zbozi 2

+ Obchodni marze (. 01 -02) 3

1. Vykony 4
B. Vykonové spotfeba 5 13 1

& Pfidana hodnota (F. 03 + 04 - 05) 6 -13 -1
c Osobni naklady T
D. Dané a poplatky 8
E QOdpisy diouhodobého nehmotného a hmotného majetku 9

. Trzby z prodeje dlouh & jetku a i4 10
F. Zustatkova cena prodaného dlouhodobého majetku a materialu 11
G Zména stavu rezerv a opravnych poloZek v provozni oblasti 12

y a komplexnich nakladi pfistich obdobi (+/-)

V. Ostatni provozni vynosy 13 29 7
H. Ostatni provozni naklady 14

V. Pfevod provoznich vynost 15
05 Pfevod provoznich nakladl 16

% Provozni vysledek hospodareni 17 16 6
[F. 06 - 07 - 08 - 09 + 10 - 11 - (+/- 12) + 13 - 14 + (-15) - (-16)]

VI Trzby z prodeje cennych papirli a podili 18
U Prodané cenné papiry a podily 19

Vil Vynosy z dlot ého finanéniho majetk 20

VIIL. Vynosy z kratkodobého finanéniho majetku 21




Oznadeni TEXT Cislo Skute&nost v i&etnim obdobi
radku
bézném minulém
a b c 1 2

K. Naklady z finan&niho majetku 22

IX. Vynosy z precenéni cennych papir a derivatl 23
L. Néklady z pfecenéni cennych papirii a derivatl 24
M. Zména stavu rezerv a opravnych polozek ve finanéni oblasti (+/-) 25

X. Vynosové troky 26
N. Nakladové troky 27

XI. Ostatni finanéni vynosy 28
o. Ostatni finanéni néaklady 29

XIN. Prevod finan&nich vynosi 30
P. Prevod finan&nich nakladl 31

~ Finanéni vysledek hospodareni 32

[F.18-19+20+21-22 +23-24 - (+/- 25) + 26 - 27 + 28 - 29 + (-30) - (-31)]

Q. Dai z pfijmi za b&Znou &innost 33

Xy Vysledek hospodareni za béznou ginnost (f. 17 + 32-33) 34 16 6

Xl Mimoradné vynosy 35
R. Mimoradné naklady 36
S. Daii z pfijmd z mimoradné Einnosti 37

e Mimoradny vysledek hospodareni (F. 35-36-37) 38
T Prevod podilu na vysledku hospodareni spoleénikim (+/-) 39

e Vysledek hospodareni za Ucetni obdobi (+/-) (F. 34 + 38 - 39) 40 16 6
\;“ Vysledek hospodareni pfed zdanénim (+/-) (f. 17 + 32 + 35 - 36) 41 16 6

Sestaveno dne: .28 3
Pravni forma Geetni jednotky: SPOIBK .. . 1. ittt s

Predmet podnikani GBI JEANMOLKY: ... .....euuerre s tes e ers s et e e e e e et e e e e e s e e

Podpisovy zaznam: ;0 Hegerova



Rozvaha

y vyceti

podle vyhlasky & 500/2002 Sb.

ROZVAHA
ve zjednoduseném rozsahu

Jméno a pfijmeni, obchodni firma nebo jiny
nézev ucetni jednotky

ve znéni pozdéjsich predpist ASOCIace MISACR e eialoiete e e el
kedni..........30.12.2004 .
v celych tisicich K¢
1€ Sidlo nebo bydlisté Ggetni jednotky
a misto podnikani li8i-li se od bydli§té
02273195
MatouSovad8/4 . .. ...
Liberec 2
Oznaeni AKTIVA Cislo Bé2né Gcetni obdobi Minulé G&. obdobi
fadku
Brutto Korekce Netto Netto
a b C 1 2 3 4
AKTIVA CELKEM (F.02+03+07 +12)=F. 13 001 2 22 6
A P za upsany kapital 002
B. Dlouhodoby majetek (F. 04 az 06) 003
B. I Dlouhodoby nehmotny majetek 004
B. Il Dlouhodoby hmotny majetek 005
B. i Dlouhodoby finanéni majetek 006
C. Obézna aktiva (F. 08 az 11) 007 22 22 6
C.L Zasoby 008
c.l Dlouhodobé pohledavky 009
;C. mn Kréatkodobé pohledavky 010
C.IV. Kratkodoby finan&ni majetek 011 22 22 6
D. 1l Casové rozligeni | 012 |
| ]
| Oznageni PASIVA Cislo Stav v bézném Stav v minulém
| tadku (éetnim obdobi aéetnim obdobi
a b G 5 6
| PASIVA CELKEM (.14 + 20 + 25) = F. 001 013 22 6
A Viastni kapital (F 15 a2 19) 014 22 6
A Zékladni kapital 015
A. Il Kapitalové fondy 016
iA. 1] Rezervni fondy, nedéliteiny fond a ostatni fondy ze zisku 017
A. IV, Vysledek hospodareni minulych let 018 6
Vysledek hospodareni b&zného ucetniho obdobi (+/-)
A V. (F.01-15-16-17-18-20-25)=F. 40 vykazu zisku a ztraty 019 16 i 6
B. Cizi zdroje (F. 21 a2 24) 020 14
|B. I Rezervy 021
B. Il Dlouhodobé zavazky 022
B. 1 Kratkodobé zavazky 023
jB. V. Bankovni Gvéry a vypomoci 024
lc. 1 Gasové rozliseni 025




Fotogalerie
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Asociace MISA CR

WWW.Mmisa=cz.com
§@
? 3
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V Liberci dne 4. dubna 2015

Zpracovala:
Dana Hegerova, reditelka Asociace MISA CR
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